
      
 

Ed eccoci ad iniziare una nuova stagione tra i monti assieme a voi  
ragazzi nuovi e a voi già “scafati”. Non vi promettiamo meraviglie ma 
senz’altro dei momenti sereni in ambiente naturale dandovi l’opportunità  
di conoscere la montagna in tutti i suoi aspetti. Alle  prime escursioni 
parteciperanno, se lo desiderano, anche i vostri genitori così avranno  
modo di vedere e valutare come operiamo.  
Senza dubbio ci aspettiamo dei consigli per migliorare in futuro questa 
nostra attività.  
 
 
 
Itinerario: 
Raggiunta la località Bocchetta di S. Antonio, a monte, dell’abitato 
di Canebola parcheggiamo l’auto (m.788) seguiremo il sentiero che  
inizia dietro la chiesetta di S.Antonio. Attraverseremo dei prati  
per poi inoltrarci in brevi pinete miste d’abeti rossi e pino nero fino  
a giungere presso i resti di una casermetta militare della prima 
guerra mondiale. L’itinerario prosegue seguendo la larga mulattiera,  
in salita, che percorre tutta la dorsale del monte. Percorriamo il 
breve sentiero e ci addentriamo nel bosco di faggi, e attraversando 
i prati sommitali giungiamo sulla cima del monte Joanaz (m. 1167). 
Dalla vetta si gode un buon panorama verso le alpi Giulie, le Dolomiti 
Cadorine e sulla pianura friulana. 
L’escursione riprende, seguiamo un sentiero che attraversa una  
dolina, proseguiamo lungo la dorsale sud fino a raggiungere il 
monumento ai caduti ed il rifugio m. Joanaz. 
L’itinerario di rientro prosegue per la stradina asfaltata fino a 
raggiungere il parcheggio alla Bocchetta di S.Antonio dove avrà  
termine la nostra escursione (m.788).  
 

 
 
 

 
Punto di Partenza: Bocchetta di S.Antonio 
Dislivello totale: m.380 circa 
 Sentiero C.A.I. n°3 
Difficoltà: Escursionistiche 
Cartografia: carta Tabacco 1/25.000 n°041 
Tempi di percorrenza: ore 4,00 circa 

  Presenza d’acqua potabile durante il percorso: no 
                       
                  PROGRAMMA  

• ore 9:00 partenza da Cividale del Friuli  
                (c/o piazzale della nuova stazione dei treni)  
• ore 17:30 rientro a Cividale del Friuli  
                (c/o piazzale della nuova stazione dei treni)  

 
Quota di partecipazione: € 2,00 soci - € 5,00 non soci. 
 
Raccomandiamo la puntualità; è buona norma arrivare almeno                          
5 minuti  prima della partenza. 
 
Viveri e bevande per l’intera giornata  
 
 
Si raccomanda che l’equipaggiamento ed abbigliamento siano adeguati                        
alla stagione con l’indispensabile ricambio custodito a parte.         
 
Per ulteriori informazioni telefonare in ore serali:                                     
 Claudio 339-3855971; Dario 329-8415745; Gianni 348-7598665 
 
Si ricorda di comunicare la partecipazione entro le ore 22: 00                       
di giovedì 25 marzo, al recapito sede C.A.I. tel.0432-700096 
                                                    
 Arrivederci a domenica 28 marzo  
 gli accompagnatori del Gruppo   
 di Alpinismo Giovanile 

 



               C.A.I.                                                    
       Sezione “Monte Nero” 
         Cividale del Friuli 
 
            
                              
 

                              
 
 
 
 
f.i.p. 
Gruppo di Alpinismo Giovanile 
C.A.I. Cividale del Friuli 
 

  

                                             

                CLUB ALPINO ITALIANO    
        GRUPPO DI ALPINISMO GIOVANILE 
            “ALBERTO COLAVIZZA”  
 
 
 

    
                     
 

                           DOMENICA 28 MARZO 
          MONTE JOANAZ (m.1167) 
                    Prealpi Giulie  


