"....Occorre cercare con pazienza, svoltare per vie poco battute, spesso
camminare lungo sentieri e mulattiere che la storia ci ha lasciato in
abbondanza: quelli dei boscaioli e dei pastori dell'alpeggio,
quelli del commercio o quelli della guerra.
Questa ¢ la Carnia.
Eppure cercate, e troverete delle montagne che sembrano le Dolomiti,
boschi e pascoli non lasciati al loro abbandono.
E poi quell'altra montagna, nel verde dei mille metri di altitudine, dolce,
appoggiata dai rilievi morbidi......"

Fabio Amodeo
ITINERARIO:
Da Cima Sappada percorriamo la stretta strada che risale la Val Sésis
e raggiunta la localita del Pian delle Bombarde (m. 1457).
parcheggiamo le automobili.
L'itinerario, segnavia C.A.I. n°138, inizialmente percorre la stradina
che attraversa il bosco d'abeti e ci conduce al ponticello che ci
permette di attraversare il fiume Piave. L' escursione prosegue
percorrendo la mulattiera che sale con ampi tfornanti e si addentra
nella valle della Miniera finché giungiamo nei pressi della sella di
Sambl (m. 2045). Ora il sentiero prosegue decisamente verso nord,
raggiunge la Casera Olbe per poi raggiungere la pittoresca chiesetta
posta sul bordo del lago maggiore d'Olbe (m. 2164).
Il ritorno si compierad percorrendo a ritroso l'itinerario di salita
finché raggiungiamo il parcheggio delle automobili.

Punto di Partenza: Pian delle Bombarde
Dislivello di salita: m. 710 circa

Dislivello di discesa: m. 710 circa
Sentiero C.A.I.: 138

Difficolta: Escursionistiche

Cartografia: carta Tabacco 1/25.000 n°001
Tempi di percorrenza: ore 5.30 circa

PROGRAMMA
- ore 7,30 partenza dal piazzale della stazione FF-SS
di Cividale del Friuli
- ore 8,15 ritrovo a Gemona del Friuli (piazzale Al Fungo)
- ore 18,00 rientro a Gemona del Friuli (piazzale Al Fungo)

- ore 18,45 rientro al piazzale della stazione FF-SS
di Cividale del Friuli.

Quota di partecipazione: € 3,00

Si raccomanda la puntualita; € buona norma arrivare almeno
5 minuti prima della partenza.

Viveri e bevande per l'intera giornata

Si raccomanda che I'’equipaggiamento ed abbigliamento siano adeguati
alla stagione, con I’indispensabile ricambio custodito a parte.

Per ulteriori informazioni telefonare in ore serali:
Gianni 328-4663635; Carlo 333-8008693 ;Claudio 339-3855971

Si ricorda di comunicare la partecipazione entro le ore 22,00
di giovedi 19 giugno, al recapito sede C.A.l. tel.0432-700096

Arrivederci a domenica 22 giugno gli accompagnatori del Gruppo
di Alpinismo Giovanile
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